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План работы районного методического объединения  

педагогов- психологов ДОО МО Ейский район 

 на 2023-2024 учебный год 

 

 Методическая тема РМО: «Повышение эффективности образовательной 

деятельности посредством индивидуализации образования, применения 

современных образовательных технологий, создания цифровой 

образовательной среды, непрерывного совершенствования профессионального 

уровня и педагогического мастерства педагога». 

 Подтема: «Психологическое сопровождение образовательного процесса 

в рамках введения ФОП ДО». 

 Цель: сохранение и укрепление психологического здоровья детей, их 

гармоничное развитие в условиях ДОО, а также оказание своевременной 

помощи детям, родителям и педагогам в решении психологических проблем 

развития, возникающих в различных жизненных ситуациях. 

 Задачи:  

1. изучить нормативные документы ФОП ДО, способствовать 

реализации ФОП ДО в ДОО Ейского района; 

2. внедрять новые технологии и разработки в образовательное 

пространство, представлять практические результаты деятельности, обобщать, 

систематизировать и распространять профессиональный опыт педагогов- 

психологов; 

3. оказывать методическую помощь молодым специалистам по вопросам 

психологического сопровождения образовательного процесса; 

профессиональную поддержку по основным направлениям профессиональной 

деятельности; 

4. организовать пространство для коллективного творчества педагогов, 

готовности к активным действиям через обмен опытом между коллегами; 

5. расширять взаимодействие по педагогическому сопровождению детей 

дошкольного возраста путем сотрудничества педагогов МО Ейского района на 

РМО педагогов- психологов. 

Ожидаемые результаты: 

1.создание и эффективное функционирование системы повышения 

профессиональной компетентности педагогов- психологов дошкольных 

образовательных организаций; 

2.повышение качества психолого- педагогического сопровождения в 

муниципальной системе образования; 

3.активизация творческого потенциала педагогов- психологов. 

 



Дата Содержание работы Ответственные 

Заседание №1. 

Тема: «На старт, внимание, ФОП!» 

сентябрь 
11.09.2023 

1. Утверждение плана РМО на 2023- 

2024 уч.г. 

2. Изменения в дошкольном 

образовании в 2023 году: федеральная 

образовательная программа и ФГОС 

ДО. 

 

3.Представление опыта работы: 

«Участие в профессиональных 

конкурсах педагогов- психологов ДОО- 

ресурс для повышения компетенций 

педагога»  

4.Тренинг по снятию психо-

эмоционального напряжения у 

педагогов ДОО «Я живой» 

 

5.Представление опыта работы: 

«Сказкотерапия как способ раскрытия 

психологических особенностей 

дошкольников» 

 

6. Тренинг: «Решение межличностного 

конфликта в среде дошкольников через 

сплочение детского коллектива» 

Смирнова Нина Николаевна, 

руководитель РМО, педагог- 

психолог МБДОУ ДС № 2 г. 

Ейска 

 

 

 

Кубанцева Дарья Александровна, 

педагог- психолог МБДОУ ДСКВ 

№ 8 г. Ейска 

 

 

Кубанцева Дарья Александровна, 

педагог- психолог МБДОУ ДСКВ 

№ 8 г. Ейска 

 

Зозуля Татьяна Викторовна, 

педагог- психолог МБДОУ ДСКВ 

№ 15 г. Ейска 

 

 

Цыгулева Светлана Петровна, 

педагог- психолог  МБДОУ ДС 

№ 9 ст-цы Камышеватской 

 

Заседание №2  

Тема: «Психолого- педагогическое сопровождение воспитанников с нарушениями 

поведения и общения» 

ноябрь 
20.11.2023 

1.Представление опыта работы: 

«Нейрографика как форма исцеления 

творчеством»  

 

 

 

 

2.Представление опыта работы: «Развитие 

эмоционального интеллекта у детей 

дошкольного возраста» 

 

 

3. Представление опыта работы: 

«Использование нейропсихологических 

упражнений в контексте ФОП на 

Садовая Оксана 

Владимировна, педагог- 

психолог МБДОУ ДСКВ № 

26 г. Ейска 

 

 

Фролова Альфия 

Владимировна, педагог- 

психолог МБДОУ ДСКВ № 

36 пос. Октябрьский 

 

Смирнова Нина Николаевна, 

руководитель РМО, педагог- 

психолог МБДОУ ДС № 2 г. 

Ейска 



коррекционно- развивающих занятиях с 

дошкольниками» 

 

4.Представление опыта работы: «Роль 

песочной терапии в развитии  

эмоциональной сферы дошкольников» 

 

 

5. Представление опыта работы: «Квест-

технологии в работе педагога-психолога с 

детьми дошкольного возраста» 

 

 

6.Игровые технологии в работе педагога-

психолога с детьми дошкольного возраста» 

 

 

Модлина Евгения 

Викторовна, педагог- 

психолог МБДОУ ДСКВ № 

29 г. Ейска 

 

Кунгурова Марина 

Александровна, педагог- 

психолог МБДОУ ДСКВ № 

14 г. Ейска 

 

Шевкунова Ксения 

Исмаиловна, педагог-

психолог,  МБДОУ ДСКВ № 

15 г. Ейска 

Заседание №3 

Тема: «Копилка педагогических идей» 

февраль 
20.02.2024 

1.Представление опыта работы: «Развитие 

коммуникативной сферы у детей с 

тяжелыми нарушениями речи» 

 

2. Представление опыта работы: «Методы 

формирования психологической готовности 

ребенка к обучению в школе» 

 

 

3. Практикум: «Использование 

сказкотерапии в работе с детьми 

дошкольного возраста» 

 

4.Представление опыта работы:  «Песочная 

терапия как метод развития воображения у 

детей 4-5 лет» 

 

 

Монич Наталья Игоревна, 

педагог- психолог МБДОУ 

ДСВК № 27 г. Ейска 

 

Федосина Наталья 

Владимировна, педагог- 

психолог МБДОУ ДСКВ № 

25 г. Ейска 

 

Ткачева Анна Николаевна, 

педагог- психолог МБДОУ 

ДСКВ № 22 г. Ейска 

 

Цыгулева Светлана Петровна, 

педагог- психолог  МБДОУ 

ДС № 9 ст-цы 

Камышеватской 

Заседание№4 

Тема: «Формы и методы работы педагога- психолога в ДОО» 



Индивидуальная методическая работа членов РМО 

В 

течение 

года 

1.Участие в педагогических конкурсах (постконкурсное 

движение), конференциях, вебинарах. 

2.Работа на профессиональных сайтах, общение в форумах. 

3. Обобщение педагогического опыта. 

4. Участие в инновационных проектах. 

5. Повышение квалификации. 

6. Анализ работы РМО. 

Педагоги 

ДОО 

Консультации руководителя РМО 

В 

течение 

Консультации общеметодической  направленности в 

режиме личного общения и опосредованно через 

Руководитель 

РМО 

апрель 
11.04.2024 

1. Представление опыта работы: 

«Метафорические ассоциативные карты в 

работе педагога- психолога с детьми 

дошкольного возраста» 

 

2. Представление опыта работы: «Раннее 

знакомство с различными видами 

деятельности человека как способ 

социализации дошкольника и 

формирования мотивов познавательной 

деятельности» 

 

3. Мастер-класс: «Эмоциональное 

выгорание педагогов и способы его 

преодоления» 

 

 

4. Представление опыта работы: «Песочная 

терапия как нормализация эмоционального 

состояния в работе с дошкольниками» 

 

5.  Представление опыта работы: 

«Медиация как способ предупреждения и 

разрешения конфликтов» 

 

 

 

6. Тренинг: «Берегу себя и других» 

 

7. Подведение итогов работы РМО  

педагогов- психологов в 2023- 2024 уч.гг. 

Анкетирование. 

 

 

 

Киевская Яна Эдуардовна, 

педагог- психолог МБДОУ 

ДСКВ № 5 ст-цы Ясенской 

 

 

Шестопалова Наталья 

Викторовна, педагог- 

психолог МБДОУ ДСКВ № 

33 г. Ейска 

 

 

 

Модлина Евгения 

Викторовна, педагог- 

психолог МБДОУ ДСКВ № 

29 г. Ейска 

 

Васильева Людмила 

Юрьевна, педагог- психолог 

МБДОУ ДСКВ № 16 г. Ейска 

 

Садовая Оксана 

Владимировна, педагог- 

психолог МБДОУ ДСКВ № 

26 г. Ейска 

 

 

Смирнова Нина Николаевна, 

руководитель РМО, педагог- 

психолог МБДОУ ДС № 2 г. 

Ейска 

 

 

 



года  электронную почту 

Информационно- аналитическая деятельность РМО 

В 

течение 

года 

Изучение нормативно- правовых документов. 

Разработка актуальной документации педагогов- 

психологов ДОО 

 

Руководитель 

РМО 

Педагоги 

 


